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Intégrer et Accompagner les Consommations dAlcool

LES DIFFERENTES ETAPES
DE LACCOMPAGNEMENT
Mémo : Les actions a mener

O Jaiinformé sur 'approche RDR A J'ai parlé autrement d'alcool
Action d’accueil / alliance | OO Jaiargumenté et adapté mon discours
accuell O Je me suis assuréle) de la compréhension de I'approche
proximité O Jaicherché I'adhésion a la proposition RDR Alcool

convivialité O Jaiporté I'espoir
O Jai déconstruit les représentations
O Je suis intervenu(e) pour lever le sentiment de honte et de fatalité

S ) OO jaiévalué la situation globale
Action d'évaluation / observation O jaiidentifié les besoins spécifiques
analyse des besoins analyse O jairepéré les risques pris et/ou encouru
OO jai mis a jour les ruptures et les non-recours
OO jaiidentifié les ressources mobilisables
O jaifait a la place de/j'ai &té au service de
Action de sécurisation réactivits O je me suis assuréle) de la satisfaction des besoins primaires
. iy O jaienrayé les risques vitaux, les ruptures et non recours
disponibilité A L .
. O jaigéré des situations de crise

réassurance . ) - .

O jaienrayé les pics de consommations
non-abandon o . R .
O jaiassuré un accés au droit commun
Action de stabilisstion / O jai fait des propositions adaptées pour trouver un équilibre de vie
liorali guide satisfaisant
amelioration aiguillage O jai aFcompagné la personne a expérimenter et tester des nouvelles
projection !:')r.atlgues de con§9mmatlon . . o
O jaifait des propositions pour faire exister un nouvel équilibre de conso
O jaiproposé le bon soignant, au bon moment.
O jai coordonné le parcours
OO jairenforcé les habiletés psychosociales
Plateforme Di g itale - Retrouvez tous nos outils et fiches pratiques
. de ressources professionnelles Isanté ! sur plateforme-solale.org
en Réduction des Risques Alcool
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