
 

 
 
 

Avec la RdR Alcool, changer de regard 
Alcool, tous concernés ! 

 
Chaque année en France environ 43 millions de personnes consomment de 
l’alcool. 
 
Cela concerne tous les milieux sociaux et toutes les tranches d’âge : 87% des 
18-75 ans consomment de l’alcool au moins une fois par an. 
 
En effet le contexte culturel valorise la consommation d’alcool qui est 
considérée comme un art de vivre et un liant social. Elle véhicule des valeurs 
positives de sociabilité, de convivialité, de plaisir et de fête. 
 
Mais cette réalité masque une ambivalence car près 25% des consommateurs 
sortent des repères de consommation à moindre risque et l’alcool est la 
deuxième cause de mortalité évitable avec 41 000 décès par an. 
 
Historiquement le regard social est très ambivalent sur la consommation 
d’alcool : à la fois valorisée dans certains contextes et dévalorisée dans 
d’autres. 
 
Selon les études internationales réalisées par l’Organisation Mondiale de la 
Santé le trouble liés à l’usage dangereux d’alcool est l’un des problèmes de 
société et de santé les plus stigmatisés. 
 


