
 

 
 
 

La RdR Alcool, c’est quoi ? 
Des nouvelles modalités d’intervention 

 
La Réduction des Risques Alcool est une offre de soin ou d’accompagnement 
qui propose de nouvelles modalités d’intervention. Elles peuvent être 
appliquées à un collectif ou à un individu. 
 
Ces interventions se déclinent en trois niveaux : 

• Parler autrement d’alcool : en favorisant l’émergence de nouveaux 
discours et de nouveaux messages adressés aux personnes concernées. 

• Accueillir autrement les personnes qui consomment : en mettant en 
place des pratiques  inclusives, conviviales et protectrices. 

• Accompagner autrement les personnes: en sécurisant en première 
intention les conditions de vie sans modifier les habitudes 
consommations et en soutenant les personnes qui le souhaitent dans la 
recherche de nouveaux équilibres de consommations à moindre 
risques.  
 

La Haute Autorité de Santé reprend l’ensemble de ces notions dans leurs 
recommandations de bonnes pratiques professionnelles. 
 


